
■シニア研修会ラウンドレッスン レポート

開催日：2024 年 2 月 16 日(金) 

場所：豊里ゴルフクラブ 

講師：小林伸太郎 ツアープロ 

最高のお天気の下、たくさんの皆さんにご参加いただきました！

スタート前、クラブハウス前で注意事項の説明

阿部理事長よりごあいさつ



加藤板橋区体育協会会長よりごあいさつ

スタート前、談笑する参加者の皆さん

朝から青空の広がる絶好のお天気の下、恒例のシニア研修会ラウンドレッスンが開催さ

れました。講師は昨年に引き続き、男子ツアーで活躍中の小林伸太郎プロ。今回も各組につ

き約 3 ホールずつついていただき、参加者それぞれの状況別に応じた丁寧なラウンドレッ

スンをしていただきました。デモンストレーションでは、体格を生かしたダイナミックなス

イングから素晴らしいドライバーショットをご披露いただき、その打球の勢いや飛距離に

参加者からは大きなどよめきが起こり、さすが現役ツアープロの実力を見せていただきま

した。 



小林プロの迫力あるドライバーショット

参加者に丁寧なレッスンをする小林プロ

ドライバーショットを披露する小林プロ



小林プロのレッスンを受ける阿部理事長

また、プレー終了後も各テーブルを回って参加者の疑問に一つ一つお答えいただくなど、

熱のこもった技術論とお話しぶりに、参加者から大好評のうちに終了いたしました。 

朝から長い一日となりましたが、最後まで丁寧にご対応いただきました小林プロにあら

ためて感謝を申し上げますと共に、ご参加いただきました皆様にも御礼申し上げます。あり

がとうございました。 



ラウンド後、各テーブルを回る小林プロ



小林伸太郎プロ（栃木ミサワホーム所属） 

1986 年生まれ 37 歳。177cm、87kg 

出身地：群馬県 出身校：東北福祉大学 

ツアー優勝歴：1 勝（2022 年「For The Players By The Players」）




