
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
         創立 70周年記念式典・祝賀会（板橋区立文化会館） 
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2024 



２０２４年   板橋区スキー協会ドキュメント 

                     板橋区スキー協会 

 「納会」は、6月 8日（土）午後 4時から 

         グリーンホール地下 1階「サンイチ」にて 

 掲載内容 

    野口会長挨拶・総務部関係報告・教育部関係報告・競技部関係報告              

    資料 競技関係リザルト・フォト集（省略） 

野口会長挨拶 

 今期は７０周年式典、記念誌作成、そして第 1回スポーツフェスティバルなど多く

の行事が行われました。区民大会始めすべてのスキー行事が無事に終わりました。 

ご協力いただいた役員、そして会員の皆様、誠に有難うございました。 

来シーズンは、準指受験組は仲間も増えて、新しく挑戦して頂きたいと思います。 

又１級～２級以下のバッチテストありがとうございました。 

来シーズンは又、色々な行事が始まりますがチラシなどで情報網を広く活用し更に希

望者を多く募り、収益性も上げて行けるよう願っております。 

城西大会は、板橋が中心となり発起人となり始まっております。本大会が絶えること

なく続いて行けることを願っております。 

又此度、板橋区体育協会は板橋区スポーツ協会と名称が変わりました。９月には第２

回スポーツフェスティバルが行われます。ISK からは①スノースポーツの紹介、及び ②

高齢者スポーツとフレイルの２題が各別室に於いてプレゼンテーションされます。後者

は高齢でもスキーやいろいろなスポーツを止めることなく継続出来るよう毎日のトレ

ーニングを行いましょう。そしてこれからの“2025 年の壁”問題を念頭に考えて行きま

しょう。 

尚、小生、今期を以って会長をリタイヤ致します。来期からは、新しい会長の下、新

しい理事さんも加わりスタートすることになります。尚一層の御協力お願い致します。 

会長 野口 眞利 

☆総務部関係事業 

１ ＩＳＫ関係 

⑴  70周年記念祝賀会（総会を兼ねる） 

  2023 年 10 月 14 日（土）午後 2時 文化会館 4階大会議室 

⑵  2024年納会   



2024 年 6 月 8 日（土）午後 4時 グリーンホール地下「サンイチ」 

⑶  理事会・代表委員会等 

・7月期理事会（2023.7.18. グリーンホール 504） 

・代表委員会（2023.7.18. グリーンホール 504） 

11 クラブ中 7クラブ出席、4クラブ委任状により会が成立し、報告・

議案関係いずれも可決・承認された。 

・8月期理事会（2023.8.24.  仲宿地域センター） 

・9月期理事会（2023.9.20.  仲宿地域センター） 

・11 月期理事会（2023.11.29. 仲宿地域センター） 

・1月期事会（2024.1.22. 仲宿地域センター） 

・3月期理事会（2024.3.13. 仲宿地域センター） 

・5月期理事会（2024.5.13. グリーンホール 501） 

・6月期理事会（2024.6.8. グリーンホール「サンイチ」） 

⑷  登録関係 

➀ 会議等 

・ＳＡТ事務担当者会議（2023.8.27. エディカス東京） 

    ・ＩＳＫ事務担当者会議 中止 

    ・ＳＡТへの登録の報告（2023.10.郵送） 

    ・ＩＳＫの登録状況の各クラブへの報告（2023.10.メール等） 

➁ 登録者 

・ＳＡＪ（全日本スキー連盟） 登録者：50 名 

SAJ ネット個人申請後、ISK にて承認 

・ＳＡＴ（東京都スキー連盟） 登録者：57 名 

   ISKにて集約し、SAТに報告（競技者登録者 10名を含む） 

・ＩＳＫ（板橋区スキー協会） 登録者：147 名 

11 クラブ（新規登録者 4 名・退会 8 名） 

⑸  その他 

➀ ホームページの更新（一部更新を含む） 

 7 回（2023.6.〜2024.4.） 

➁ 協賛金の納入 

今シーズンは、70 周年記念誌の広告代を依頼した。その後、1カ所か

ら協賛金の賛同を得た。 

２ 東京都スキー連盟関係 

⑴  加盟団体長会議（2023.6.3. 中野ゼロホール） 

⑵ 都連を語る会（2023.7.8 ホテルメトロポリタンエドモンド）   

 



３ 板橋区体育協会関係 

⑴  第 76回都民体育大会選手会結団式 

    新型コロナ感染症拡大防止のため中止 

⑵  76回区民体育大会開会式（2023.9.8. 文化会館 4階大会議室） 

⑶  ジュニュア育成地域推進事業 13団体 

教育部事業は中止 

⑷  一回スポーツフェスティバル in板橋（2023.9.9.～10. 小豆沢体育館) 

⑸ 自主講習会事業（スポーツ講習会） 

   板橋区代表選手強化合宿（2024.2.24.～25. 菅平高原スノーリゾート） 

⑹   定時評議委員会（2023.6.26. 小豆沢体育館） 

⑺  加盟団体代表委員会（2023.5.22. 小豆沢体育館）  

⑻  加盟団体代表委員会（2024.2.26. 小豆沢体育館) 

⑼  板橋区スポーツセミナー（2023.7.21. 文化会館） 

⑽  第 48回板橋区高島平ハーフマラソン（2023.10.1. 高島平） 

⑾  板橋区体育協会会長・理事長会（2023.10.25. グリーンホール） 

⑿  板橋区スポーツセミナー（2023.11.17. 文化会館） 

⒀  板橋区スポーツセミナー（2024.2.15 グリーンホール） 

⒁  新年賀詞交換会（2024.1.24 文化会館） 

⒂  板橋シティマラソン（2024.3.17. 荒川河川敷） 

⒃  スキー協会体育協会役員 

    （評議員）野口眞利  （理事）下野弘   （代表委員）田良 幸・木内俊直  

☆教育部関係事業 

2024 年度教育部関係の事業としては、2月講習会（バッジテスト）湯沢高原、

3月「野沢温泉で楽しく滑ろう会」と、準指導員検定受験 （2名）のサポート等

を無事終了することができました。 

 

１ 2 月講習会（バッジテスト）湯沢高原 

 ・日程：2024 年 2 月 23 日（金・祝）～25 日（日） 

・スキー場：新潟県湯沢高原スキー場 講習は 23・24 日、25 日はフリー  

 ・宿舎：ロッジヴィラ松乃屋・湯沢ライオンズ第 2  

 ・参加者：18 名 

・事業報告 

 今シーズンはどこのスキー場も少雪で、硬いバーンが多い中、新潟県中越

地区でも標高の高い湯沢高原スキー場はまずまずのコンディションでした。



参加者は全員で 15 名、講師 3 名で、バッジテスト班と研修班とに分かれ、

ビデオを活用し楽しみながら上達していきました。  

２ 準指導員検定会  

・日程：2024 年 3 月 9 日（土）〜10 日（日） 

・スキー場：菅平高原スノーリゾート 

 ・事業報告 

 2 名受験しましたが、惜しくも 2 名とも来シーズン再受験になりました。 

３ 3 月「野沢温泉で楽しく滑ろう会」 

 ・日程：2024 年 3 月 30 日（土）～31 日（日） 

 ・スキー場：野沢温泉スキー場  

 ・宿舎：「とうふや」  

 ・参加者：22 名 

 ・事業報告 

 計画当初は、雪不足で開催が危ぶまれましたが、3 月の降雪でまずまずの

コンディションとなり、一時ガスがかかったものの、晴れ間もあり天候や雪

質にも恵まれました。 講習会は 5名の指導員のもと、レベル別講習や来年の

準指導員検定の受験者向け講習を実施しました。 宿舎、「とうふや」の食事

は何時ものように大変美味しく、食べきれない量で大満足。その後の懇親会

も大盛況だったことは言うまでもありません。 参加者は全員で 22 名、多数

のクラブからの参加があり、協会の絆を感じられ、ケガ人やトラブルも無く、

楽しく無事に終了しました。 

４ 第 45 回東京都技術選手権大会 兼 第 61 回全日本スキー技術選手権大会 

予選会 

 ・日程：2024 年 1 月 27 日（土）～28 日（日） 

 ・スキー場：長野県高峰マウンテンパークスキー場 

 ・事業報告 

 寺良雄翔選手（あけび）が初参加し、予選は 50 位で決勝進出。決勝では、

中回り中急斜面ナチュラルでは、9 位の高得点を出しましたが、全体では 44

位でした。お疲れ様でした。来シーズンも期待しています。 

５ テクニカルプライズ検定合格 

プライズ検定で、亀山友邦さん（アーミンスキークラブ）が、3 月 7 日に、

シャトレゼスキーバレー小海にて、見事にテクニカルに合格しました。おめで

とうございます。今後も一層のご活躍を期待しています。 

 

☆競技関係事業 



１ トレーニング 

⑴  ポールトレーニングⅠ  

・日程：2024 年 1 月 6 日（土）〜8日（月・祝）  

・スキー場：菅平高原スノーリゾート 

・参加者：10 名（内ジュニュア 1名・一般 2名）   

⑵  ポールトレーニングⅡ   

・日程：2024 年 1 月 20 日（土）〜21 日（日）  

・スキー場：菅平高原スノーリゾート 

・参加者：11 名（内ジュニュア 1名・一般 2名） 

⑶  板橋区代表選手強化合宿（板橋区体育協会自主講習会事業） 

・日程：2024 年 1 月 20 日（土）〜21 日（日）  

・スキー場：菅平高原スノーリゾート 

・参加者：11 名（内ジュニュア 1名・一般 2名） 

２ 競技会 

⑴  第 70回板橋区スキー協会競技会 

・日程：2024 年 2 月 3 日（土）  

・スキー場：菅平高原スノーリゾート 

・参加者：37 名（内ジュニュア 3名・会員外の大人 6名）   

⑵  第 76回板橋区民体育大会（スキー競技） 

・日程：2024 年 2 月 4 日（日）  

・スキー場：菅平高原スノーリゾート 

・参加者：45 名（内ジュニュア 3名・会員外の大人 15 名） 

⑶  第 77回東京都スキー連盟クラブ対抗競技会 

・日程：2024 年 3 月 2 日（土） 

・スキー場：菅平高原スノーリゾート 

・参加者 10 名 

⑷   第 77回都民体育大会冬季大会スキー競技会 

・日程：2024 年 3 月 3 日（日） 

・スキー場：菅平高原スノーリゾート 

・参加者 11 名（一般参加者 人含む） 

⑸   第 39回城西 5区スノーフェステイバル 

・日程：2024 年 3 月 24 日） 

・スキー場：木島スノーパークキー場 

・参加者：70 名（5区全体）板橋区はジュニュア 1名、大人 15 名） 

 大回転：15名・イベント滑走：1チーム・個人 1名 

 



 各競技のリザルト  

2024度  ＩＳＫ ・ ＣＵＰ                                                                               

女  子  ＩＳＫ競技会 区民大会 城西大会 総合成績 

順位 氏   名 ク ラ ブ タイム タイム タイム タイム 

1 牧田 慶子 富士 1.15.07 1.41.28 1.05.79 4.02.14 

 

男  子  ＩＳＫ競技会 区民大会 城西大会 総合成績 

順位 氏   名 ク ラ ブ タイム タイム タイム タイム 

1 木内 俊直 スノーフレンド 0.57.07 1.13.13 0.51.82 3.02.02 

2 吉敷 豊治 城北アルペン 1.05.82 1.27.46 0.56.45 3.29.73 

3 大林 俊彦 スノーボール 1.10.73 1.38.18 0.59.57 3.48.48 

4 太田 良幸 東京しゃくなげ 1.09.27 1.35.97 1.04.27 3.49.51 

 

第39回 城西五区親善スキ大会  

2024年3月25日（日） 長野県牧の入高原スノーパーク  

浅日スペシャルコース   エントリー52名（板橋；15名） 

順位 氏   名 クラブ タイム 区順位 

1 牧田 慶子 富士 1.05.79 1 

女子４部 （  1名 ）   

順位 氏   名 クラブ タイム 区順位 

1 伊勢 玲子 あけび 1.20.97 1 

2 古俣 アイ子 城北アルペン 1.43.00 2 

女子３部 （  2名 ）   

順位 氏   名 クラブ タイム 区順位 

1 川島 紀代美 あけび 0.57.82 1 

2 本澤 裕美 あけび 1.01.28 2 

女子２部 （  1名 ）   

順位 氏   名 クラブ タイム 区順位 

 柴内 佐登代 城北アルペン DS  

中学生男子 （  1名 ）   

順位 氏   名 クラブ タイム 区順位 

 柴内 望瑠 城北アルペン DS  

男子５部 （  2名 ）   



順位 氏   名 クラブ タイム 区順位 

 柴内 征昭 城北アルペン DS  

 野口 眞利 ダイヤモンド DS  

男子４部 （  4名 ）   

順位 氏   名 クラブ タイム 区順位 

2 吉敷 豊治 城北アルペン 0.56.45 1 

5 太田 良幸 東京しゃくなげ 1.04.27 2 

 内田 政男 スノーフレンド DS  

 広瀬 茂 城北アルペン DS  

男子３ 部 （ 1名 ）   

順位 氏   名 クラブ タイム 区順位 

4 大林 俊彦 スノーボール 0.59.57 1 

男子２部 （ 3名 ）   

順位 氏   名 クラブ タイム 区順位 

5 木内 俊直 スノーフレンド 0.51.82 1 

＊ISK フェスティバル・区民大会・都民大会等は、各大会報告のページをご覧く

ださい。 

３ 表彰 

⑴  ＩＳＫフェステイバルクラブ対抗  

優勝 城北アルペン 

⑵  ＩＳＫカップ   

男子優勝 木内俊直（スノーフレンド） 

女子優勝 牧良 慶子（富士） 

４ その他 競技部会の開催（省略） 

 

  （各行事のフォトは省略） 

  

 

 

 

 



   平高原スキー場にて人命救助で東京都スキー連盟会長より 

  表彰を受けた大林俊彦理事（スノーボールスキークラブ） 

 

 

ＤОCＵМＥＮＴ２０２４ 

２０２４年６月８日 発行 

板橋区スキー協会 

〒176-0011  練馬区豊玉上 1－16－6 

 

 


