[bookmark: _GoBack]板橋区民体育大会等・城西大会・ポール合宿等の
申　込　連　絡　表　（個人用）

　氏　　名　　　　　　　　　　　　　　　℡　（　　　　　　　）　　　　　　　　　　クラブ名　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　昭和　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　
　生年月日　　平成　　　　年　　　月　　　日   R２.１.１ 現在　　　　歳 　　性別（　　　　）

　　以下、該当項目に□チェックまたは記入をしてください。

１　申込等
□区民体育大会　　     □協会フェスティバル　　　　□城西五区親善スキーフェスティバル

□ポールトレーニング①　　　□ポールトレーニング②
　　　
２　フェスティバル・区民体育大会参加における宿泊の希望
□有　⇒〔　　　日（　）　朝　夜から　　　　　　泊〕　・　□ 無

３　ポールトレーニング①における宿泊の希望
□有　⇒〔　　　日（　）　朝　夜から　　　　　　泊〕　・　□ 無

４　ポールトレーニング②における宿泊の希望
□有　⇒〔　　　日（　）　朝　夜から　　　　　　泊〕　・　□ 無




