
お問い合わせ先：kamewadaniyoru-3811@ezweb.ne.jp

kamewadaniyoru-3811@ezweb.ne.jp

（板橋区スキー協会 アーミンスキークラブ 庶務主任 亀山由美）

スキーが初めてのお友達から～上級者まで、レベルにあった班分けで、楽しくレッスン！
足試しのバッジテストも実施します。

お友達みんなで雪山をエンジョイしよう！親子での参加も可能です！

【開催日】令和２年２月２２日（土）～２月２４日（月・祝）2泊３日
【集合・帰着】板橋区立グリーンホール玄関前 https://www.itabun.com/

集合：午前７：００ 帰着：午後６：００頃
【会場】長野県上田市 菅平高原スキー場
【宿泊先】ホテルダボスタカシマヤ 長野県上田市菅平高原1223-3716

ＴＥＬ：０２６８－７４－２０３５

【参加資格】幼児（年中児）～高校生までのジュニアとその親
（小学三年生以上はジュニアだけでの参加が可能です。）

【募集人員】先着４０名様
【引率指導】主任講師・主任検定員 下野裕美子

庶務主任 亀山由美（kamewadaniyoru-3811@ezweb.ne.jp)

【参加費】大人：35,000円/ジュニア：32,000円
（板橋区スキー協会会員は、それぞれ2,000円割引き）

※２泊７食、往復バス代、講習料、バッジテスト代、懇親費、保険料が含まれます。
※リフト代、スキー用具・用品レンタル代は別途かかります。
※リフト代・・・5,500円、スキ板ーセットレンタル料・・・3,500円、ウエア上下レンタル料・・・6,000
円、フルセットレンタル料（スキー板セット・ウエア・ゴーグル・手袋）・・・6,500円
（↑いずれも３日間の費用です。初心者が1日目にリフトを使用しない場合は4,000円です。）
※お部屋は、男女別の相部屋です。

【申し込み締め切り】令和２年１月３１日（金）（定員になり次第しめきります！）

【申し込み方法】
①裏面の申込書にもれなくご記入の上、郵送
〒１７３－００３７ 板橋区小茂根4－23－18－216 アーミンスキークラブ 亀山由美 宛

②板橋区スキー協会ＨＰの「各種お申込み」より

【主催】（公財）板橋区体育協会、東京都、
（公財）東京都体育協会

【主管】 板橋区スキー協会
（一財）東京都スキー連盟『ジュニア育成事業』



※締め切り・・・令和２年１月３１日（金）必着！

【お申込み方法】
①下段にご記入、郵送。
申し込み先：〒173-0037 板橋区小茂根４－２３－１８－２１６ アーミンスキークラブ 亀山由美 宛
②板橋区スキー協会ＨＰ「各種お申込み」からもお申込みできます。

お申込み内容はコピーし、お控えをお持ちください。

板橋区スキー協会 行事参加申し込み書

参加行事 ジュニアスキー教室

ふりがな 性別 男 女

氏名 生年月日 年 月 日

所属クラブ 年齢 歳

学校名 学年 年生

保護者
氏名

住所

メールアドレス

電話番号

FAX

スキーのレベル
（取得級／スキー、ウインタースポーツ経験有無、初心者は運動頻度など詳しく）

用具・用品等のレンタル希望 あり ・ なし

アレルギー、車酔いについてなど、健康面で留
意すべきことがあればご記入下さい。

その他のご希望があれば、ご記入下さい。

スキー用具、用品レンタル申込書

以下、レンタルを希望致します。（ご希望のものに「レ」、サイズなどの必要事項をご記入下さい。）

スキー板セット
身長： ｃｍ／体重： ｋｇ

足のサイズ： ｃｍ(つま先から踵までの長さ）

ウエア サイズ： ｃｍ

ゴーグル S ・ M ・ L

スキー手袋 S ・ M ・ L

ヘルメット
（着用必須。レンタル費用は協会が負担致し
ます。）

S ・ M ・ L

(参考：男性標準でＭ，頭の大きめな男性でＬ）

氏名：


