
                           板橋区スキー協会　健康確認表兼参加同意書

　私は、板橋区スキー協会主催事業参加にあたり、要項および追加要項に記載の遵守事項に

同意します。

１）参加行事名称 （滞在期間：　　　　　　　　　　　　）

２）所属クラブ名

３）氏名（自署） 性別 年齢

※選手が未成年の場合

　私は、上記参加者の板橋区スキー協会事業参加にあたり、保護者として要項および追加要項

に記載の遵守事項に同意し参加を承諾します。

保護者氏名（自署） 続柄

４）宿泊施設名 連絡先 ＊携帯№

５）検温等の記録（確認内容）

      体温℃ 体温の異常 Ａ．健康状態の異常 Ｂ．濃厚接触の有無

日付を記入 ✔                   該当に〇を付ける

　　月　　日 14日前 有り　・　無し 有り　・　無し

　　月　　日 13日前 有り　・　無し 有り　・　無し

　　月　　日 12日前 有り　・　無し 有り　・　無し

　　月　　日 11日前 有り　・　無し 有り　・　無し

　　月　　日 10日前 有り　・　無し 有り　・　無し

　　月　　日 9日前 有り　・　無し 有り　・　無し

　　月　　日 8日前 有り　・　無し 有り　・　無し

　　月　　日 7日前 有り　・　無し 有り　・　無し

　　月　　日 6日前 有り　・　無し 有り　・　無し

　　月　　日 5日前 有り　・　無し 有り　・　無し

　　月　　日 4日前 有り　・　無し 有り　・　無し

　　月　　日 3日前 有り　・　無し 有り　・　無し

　　月　　日 2日前 有り　・　無し 有り　・　無し

　　月　　日 1日前 有り　・　無し 有り　・　無し

　　月　　日     当日 有り　・　無し 有り　・　無し

6)コロナワクチンの接種の有無（該当を〇で囲む）　①２回済み　②１回亟み　➂未接種

Ａ．健康状態の異常に該当する基準

ア 平熱を超える発熱（３７．５℃以上、または平熱より１℃以上高い状態のいずれか）

イ 咳（せき）、のどの痛みなど風邪の症状

ウ だるさ（倦怠（けんたい）感）、息苦しさ（呼吸困難）

エ 嗅覚や味覚の異常

オ 体が重く感じる、疲れやすい等

(裏面に続く）



Ｂ．濃厚接触の有無に該当する基準

カ 新型コロナウイルス感染症陽性とされた者との濃厚接触の有無

キ 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合

ク 過去14 日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への

渡航又は当該在住者との濃厚接触がある場合

（東京都スキー連盟の健康確認表を抜粋）


