
令和６年度 スポーツ協会ニュース 

 

 令和６年度指導者交流研修会が 6 月 15 日(土)板橋区立小豆沢体育館アリーナにて開催されまし

た。今回の競技種目は「卓球」で、板橋区卓球連盟の協力の下、研修会が行われました。司会は総

務部齋藤理事が担当し、加藤勝一スポーツ協会会長と髙澤誠卓球連盟副会長からご挨拶をいただき

ました。参加者は 41名でした。 

初めに準備運動を行い、実技へと進みました。多数の卓球台が配置され、それぞれの卓球台に指

導担当者がおり、参加者が順番に台を回り、指導・助言を受けました。空調が効いた体育館ではあ

りましたが、汗をかきながら卓球という競技を楽しく体験することができました。 

きめ細かく指導していただいた卓球連盟の皆様に感謝申し上げます。 
(写真・文 浅賀公子) 

 

 

№ ６－④ 

行事名 指導者交流研修会 ≪卓球≫ 

会 場 板橋区立小豆沢体育館 アリーナ 

日 時 令和６年 6 月 15 日(土) 午後 1：30～午後 4：00 

主 催 公益財団法人 板橋区スポーツ協会 

加藤会長 髙澤副会長 指導をしてくださった「卓球連盟」の皆様 

ショット練習を受ける 

吉田スポーツ協会副会長 

デモンストレーション 

練習風景 


